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1. Пояснительная записка к учебному плану на 2019-2020 год. 

 

Учебный план  МОУ СОШ с УИОП №1 г.Советска Советского района Кировской области 

является нормативным документом по введению в действие Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего  образования и освоению Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, Федерального 

компонента государственного образовательного стандарта основного и среднего общего 

образования определяет общий объём нагрузки и максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по учебным предметам. 

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает исполнение федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план ФГОС состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, учебный план по ФКГОС состоит из инвариантной 

(обязательной), региональной и вариативной части. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной 

предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части (углублённое изучение отдельных предметов);  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

            В интересах детей, с участием обучающихся и их семей  разработаны индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой со стороны классного руководителя. По медицинским диагнозам в 2019-2020 

учебном году разработаны индивидуальные планы обучения для Шемякиной Александры, 

ученицы 9а класса и Лоптева Даниила, ученика 11 класса. 

           Продолжительность учебного года начального, основного, среднего общего образования 

составляет 34 недели, кроме 1-х классов – 33 учебных недели. 

          Нормативный срок освоения основной образовательной программы начального общего 

образования 4 года, основного общего образования составляет 5 лет, среднего общего 

образования 2 года. 

  

 



 

Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа с углубленным изучением отдельных предметов № 1   города Советска 

Кировской области реализует учебный план в соответствии с нормативно-

правовыми документами: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании Российской 

Федерации»; 

2. Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее ФБУП-2004), с 

изменениями от 20.08.2008 №241; 

3. Федеральным компонентом государственных образовательных стандартов общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) 

общего образования» (далее ФКГОС) (для УШ-XI классов); 

4. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

образовательного стандарта начального общего образования» (далее - ФГОС начального 

общего образования); 

5. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования); 

6. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (с изменениями на 29.06.2011); 

7. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам, образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015; 

8. Приказ Минобрнауки России № 506 от 07.06.2017 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утверждённый 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089»; 

9.  Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 6 

декабря 2017 года № 08-2595 «Методические рекомендации органам исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере 

образования по вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в составе 

Российской Федерации».  

10.Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

11. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования  от 20 

декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации  по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного». 

 
 
Школа   реализует в соответствии с указанным статусом следующие образовательные 
программы: 

начальное общее образование (1-4 классы); (ФГОС НОО) 

основное общее образование (5-9 классы), (ФГОС ООО);  

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx


 

среднее общее образование (10-11 классы) (ФКГОС СОО) 

Учебный план образовательного учреждения (организации) на 2019-2020 учебный год 
обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 
установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 
и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
29.12.2010 № 189. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 
СанПиН 
 Учебный год начинается 01.09.2019г.   
 

Особенности учебного плана. 
 Учебный план является компонентом Основной образовательной программы школы. Он 
представляет собой организационный компонент реализации образовательной программы   
начального, основного и среднего общего образования, отражает единство образовательного 
пространства в соответствии с требованиями ФГОС НОО и ООО, и ФКГОС. 
Характеристика учебных предметов в рамках учебного плана школы. 
   «Русский язык» представлен  на нескольких уровнях – базовом и углубленном (6в, 7а, 7б , 8в, 

9б классы), профильном (10 и 11 классы); «Биология», «Обществознание», «История» на 

базовом и профильном (10 и 11 классы); «Английский язык» на базовом и углубленном (8а, 6а 

классы). Остальные предметы учебного плана представлены на базовом уровне.  

Базовый уровень стандарта учебного предмета ориентирован на формирование общей культуры 

и в большей степени связан с мировоззренческими, воспитательными и развивающими 

задачами общего образования, задачами социализации.  

Углубленный и профильный уровень стандарта учебного предмета выбирается исходя из личных 

склонностей, потребностей обучающегося и ориентирован на его подготовку к последующему 

профессиональному образованию или профессиональной деятельности. 

 

В обязательной части учебного плана на углубленное изучение отдельных предметов в  

добавлено  в 7в,9б, 8в классе 1 час русского языка, в 6а, 8а классах 2 часа иностранного языка.              

В учебный план 4 класса включен предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

(ОРКЭ) по 1 часу в неделю. На основании заявления родителей (законных представителей) 

обучающихся в 4а, 4г,4д классах выбран для изучения модуль «Православная культура», в 4в, 

4г, 4д классах модуль «Основы светской этики».  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) в 

соответствии с ФГОС ООО должна обеспечить, в том числе, знание основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности.  

В 5 классах ОДНР ведется в первом полугодии 1 час в неделю (0,5 часа в год). 

В 1 классе, 5, 9 классах введен предмет «Родной русский язык», в 9 классе «Родная 

литература». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений (ФГОС), 

компонент образовательного учреждения (ФКГОС), направлена на: 

  со 2 по 4 класс введен 1 час учебного предмета «Внеклассное чтение»,  в 6в,7а,7б, 8в, 1 

час учебного предмета «Русская словесность»; 

 реализацию   «Регионоведение» в 7г классе 1 час в неделю; 

 осуществление предпрофильной (9 классы) и профильной (10-11 классы) подготовки и к 

успешной сдаче ГИА по математике, русскому языку, географии,  обществознанию; 

   

Курс «Основы проектирования» в 10-11 классах   изучается 2 часа в неделю с целью 

формирования проектной, социальной, коммуникативной компетентности и дальнейшей 

профориентации учащихся Модуль «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» 

 Модуль «Подготовка к сочинению по литературе» 



 

 Модуль «Подготовка к ЕГЭ по биологии»  

 

На уровне среднего   общего образования за счет вариативной части учебного плана 

реализуются учебные предметы по выбору на базовом и профильном направлении. 

   

 Учебный предмет  «Основы безопасности жизнедеятельности» включёны в  учебный план  с 5 

класса по 1 часу с  целью формирования у учащихся навыков безопасного поведения, 

формирования правовых знаний и успешной социализации.   

 

Реализация учебного плана Школы обеспечивается необходимыми нормативно-правовыми, 

материально-техническими, кадровыми, финансовыми, методическими, информационными и 

мотивационными условиями. 

Промежуточные аттестация учащихся осуществляется на основании оценок по четвертям 

и итогам года.  

Освоение образовательной программы начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета 

образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом и в порядке, установленном локальным 

актом школы «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Отметки за четверть выставляются с учетом текущей успеваемости, контрольных, 

самостоятельных и практических работ. При наличии спорных текущих отметок, ученик 

должен быть опрошен еще раз или приоритет отдается отметке за контрольную работу. 

На основании четвертных отметок выставляется отметка за год. 

Сроки и формы промежуточной аттестации по всем учебным предметам учебного плана школы. 

1-4 классы – апрель-май 2020 г. в виде диагностических работ. 

5-8,10 классы – апрель-май 2020 г. тестовые работы. 

Для 9,11 классов – май-июнь 2020 г. экзаменационная сессия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Начальное общее образование 

Учебный план 1 классов 2019-2020 учебный год. 

Пятидневная рабочая неделя.  

 
Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

1а 1б 1в 1г 1 д 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Родной  язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

1 1 1 1 1 

Литературное чтение на 

родном языке 

- - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

ИТОГО 21 21 21 21 21 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Начальное общее образование 

Учебный план 2 классов 2019-2020 учебный год. 

Шестидневная рабочая неделя.  

 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

2а 

    

2б 

 

2в 2г 2д 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 2/2 2/2 2/2 2/2  2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

ИТОГО 22 22 22 22 22 

Часть формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 1 1 

Внеклассное чтение  1  1  1  1  1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23 23 23 23 23 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Начальное общее образование 

Учебный план 3 классов 2018-2019 учебный год. 

 Шестидневная рабочая неделя.  

 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

3а 

    

3б 

    

3в 3г 3д 

 Обязательная часть   

 Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 2/2 2/2 2/2 2/2  2/2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

ИТОГО 22 22 22 22 22 

Часть формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 1 1 

Внеклассное чтение 1  1  1  1  1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23 23 23 23 23 

  

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Начальное общее образование 

Учебный план 4 классов 2018-2019 учебный год. 

 Шестидневная рабочая неделя.  

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

4а 

    

4б 

    

4в 4г 4д 

 Обязательная 

часть 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 2/2 2/2 2/2 2/2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

1 1 1 1 1 

ИТОГО 23 23 23 23 23 

Часть формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 1 1 

Внеклассное чтение 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

24 24 24 24 24 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план 5 классов 2019-2020 учебный год. 

Шестидневная рабочая неделя. 
 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы 

Обязательная часть 5а 
  

5б 

  

5в   5г 

  

1 Русский язык и 

литература 

1  Русский язык 5 5 5 5 

2 Литература 3 3 3 3 

2 

Родной язык и 

родная 

литература 

3 Русский родной 

язык   

1 1 1 1 

4 Родная 

литература 

- - - - 

 3 
Иностранные 

языки 

  

5 Иностранный 

язык 

3/3 3/3 3 3 

6 Второй 

иностранный язык 

1/1 1/1 1 1 

4 

 

Математика и 

информатика 

7 Математика 5 5 5 5 

8 Алгебра 0 0 0 0 

9 Геометрия 0 0 0 0 

10 Информатика  0 0 0 0 

5 

 

 

Общественно-

научные 

предметы 

11 История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 

12 Обществознание  0 0 0 0 

13 География 1 1 1 1 

6 Естественнонау

чные предметы 

14 Физика 0 0 0 0 

15 Химия 0 0 0 0 

16 Биология 1 1 1 1 

7 Искусство 17 Музыка  1 1 1 1 

18 ИЗО 1 1 1 1 

8 Технология 19 Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 

9 Физическая 

культура и 

ОБЖ 

20 ОБЖ 1 1 1 1 

21 Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Итого по первой части: 29 29 29 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

0,5 0,5  0,5 0,5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка по первой и второй части 

29,5  29,5 29,5 29,5 



 

 

 

 

 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план 6 классов 2019-2020 учебный год. 

Шестидневная рабочая неделя. 
 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы 

Обязательная часть 6а 

 

6б 

Углубленное 

изучение 

английского 

языка 

6в 
Углубленное 

изучение 

русского 

языка 

6г 
  

1 Русский язык и 

литература 

1  Русский язык 6 6 6 6 

2 Литература 3 3 3 3 

2 Иностранный 

язык 

3 Иностранный 

язык 

3/3  3/5 3/3 3 

 

3 

Математика и 

информатика 

4 Математика 5 5 5 5 

5 Алгебра 0 0 0 0 

6 Геометрия 0 0 0 0 

7 Информатика  0 0 0 0 

 

4 

Общественно-

научные 

предметы 

8 История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 

9 Обществознание  1 1 1 1 

10 География 1 1 1 1 

5 

6 

Естественнонау

чные предметы 

11 Физика 0 0 0 0 

12 Химия 0 0 0 0 

13 Биология 1 1 1 1 

7 Искусство 14 Музыка  1 1 1 1 

15 ИЗО 1 1 1 1 

8 Технология 16 Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 

9 Физическая 

культура и 

ОБЖ 

17 ОБЖ 1 1 1 1 

18 Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Итого по первой части:  29 31 29 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

0 0 1 0 

Русская словесность    1  

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка по первой и второй части 

29 31 30 29 

 

  
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план 7 классов 2019-2020 учебный год. 

Шестидневная рабочая неделя. 
 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы 

Обязательная часть 7а 
Углубленное 

изучение русского 

языка 

7б 

Углубленное 

изучение 

русского 

языка 

7в 

 

7г 
Углубленное 

изучение 

истории  

1 Русский язык и 

литература 

1  Русский язык 6 6 4 4 

2 Литература 2 2 2 2 

2 Иностранный 

язык 

3 Иностранный 

язык 

3/3 3/3 3/3 3/3 

 

3 

Математика и 

информатика 

4 Математика  0  0  0 0 

5 Алгебра 3 3 3 3 

6 Геометрия 2 2 2 2 

7 Информатика  1/1 1/1 1/1 1/1 

 

4 

Общественно-

научные 

предметы 

8 История России 

Всеобщая история 

2 2 2 2 

9 Обществознание  1 1 1 1 

10 География 2 2 2 2 

5 

6 

Естественнонау

чные предметы 

11 Физика 2 2 2 2 

12 Химия 0 0 0 0 

13 Биология 2 2 2 2 

7 Искусство 14 Музыка  1 1 1 1 

15 ИЗО 1 1 1 1 

8 Технология 16 Технология 1/1 1/1 1/1 1/1 

9 Физическая 

культура и 

ОБЖ 

17 ОБЖ 1 1 1 1 

18 Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Итого по первой части: 32  32 30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

1 1 0 1 

Русская словесность 

 
1 1    

Регионоведение 

 
      1 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка по первой и второй части 

33 33 30 31 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план 8 классов 2019-2020 учебный год. 

Шестидневная рабочая неделя. 
 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы 

Обязательная часть 8а 
 Углубленное 

изучение 

иностранного 

языка 

8б 

 

8в 
Углубленное 

изучение 

русского 

языка 

 

1 Русский язык и 

литература 

1  Русский язык 3 3 4  

2 Литература 2 2 2  

2 

 

 

Иностранный 

язык 

3 Иностранный 

язык 

3/5 3/3 3/3  

4 Второй 

иностранный язык 

2/2 2/2 2  

 

3 

Математика и 

информатика 

5 Математика  0  0  0  

6 Алгебра 3 3 3  

7 Геометрия 2 2 2  

8 Информатика  1/1 1/1 1/1  

 

4 

Общественно-

научные 

предметы 

9 История России 

Всеобщая история 

2 2 2  

10 Обществознание  1 1 1  

11 География 2 2 2  

5 

6 

Естественнонау

чные предметы 

12 Физика 2 2 2  

13 Химия 2 2 2  

14 Биология 2 2 2  

7 Искусство 15 Музыка  1 1 1  

16 ИЗО 1 1 1  

8 Технология 17 Технология 1/1 1/1 1/1  

9 Физическая 

культура и 

ОБЖ 

18 ОБЖ 1 1 1  

19 Физическая 

культура 

2 2 2  

Итого по первой части: 35 33  34  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

 0  0  0  

Русская словесность 

 
  1  

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка по первой и второй части 

35 33 35  

 

 
 



 

 

 

 

 

 

Учебный план 9 классов 2019-2020 учебный год. 

Шестидневная рабочая неделя. 
 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Классы 

Обязательная часть 9а 

   

9б 

Углубленное 

изучение 

русского языка 

9в 

 

 

1 Русский язык и 

литература 

1  Русский язык 2 3 2  

2 Литература 3 3 3  

2 

 

 

Родной язык и 

родная 

литература 

3 Русский родной 

язык   

1 1 1  

4 Родная 

литература 

1 1 1  

3 

 

 

Иностранный 

язык 

5 Иностранный 

язык 

3/3 3/3 3  

6 Второй 

иностранный язык 

2 2/2 2/2  

 

4 

Математика и 

информатика 

7 Математика  0  0  0  

8 Алгебра 3 3 3  

9 Геометрия 2 2 2  

10 Информатика  1 1/1 1/1  

 

5 

Общественно-

научные 

предметы 

11 История России 

Всеобщая история 

2 2 2  

12 Обществознание  1 1 1  

13 География 2 2 2  

 

6 

Естественнонау

чные предметы 

14 Физика 3 3 3  

15 Химия 2 2 2  

16 Биология 2 2 2  

7 Технология 17 Технология 0 0 0  

8 Физическая 

культура и 

ОБЖ 

18 ОБЖ 1 1 1  

19 Физическая 

культура 

2 2 2  

Итого по первой части: 33 34  33  

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

2  1  2  

Русская словесность 

 
 1   

 

Подготовка к ГИА по географии 
1  1  

 

Подготовка к ГИА по обществознанию 
1  1  

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка по первой и второй части 

35 35 35  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

Учебный план 10а класс 2019-2020учебный год. 
 (профиль рус. язык, история) 

 Федеральный компонент 

 Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

И
н

в
ар

и
ан

тн
ая

 ч
ас

ть
 Учебные предметы Количество часов 

Базовый уровень 

  

Литература 3 

Иностранный язык 3 

Математика 4  

Физическая культура 3 

ОБЖ 1 

В
ар

и
ат

и
в
н

ая
 ч

ас
ть

 

ВСЕГО  14  

 Учебные предметы по выбору на базовом и профильном уровне    

Учебные предметы Количество часов 

Русский язык 3   

История 2/ 4  

Обществознание  2 

География 2 

Физика 2 

Астрономия 1 

Химия  2 

Биология  2 

Информатика и ИКТ 1  

Искусство (МХК) 1 

Технология 1   

ВСЕГО 33/35  

Региональный  компонент и компонент образовательного 

учреждения  

(6-дневная учебная неделя): 

Основы проектирования 2  

Компонент образовательного учреждения 

Математика 

 

1  

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию / 

по истории 

1/1  

ИТОГО 37   

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

Учебный план 10б класс 2019-2020учебный год. 
 (профиль рус. язык, биология) 

 Федеральный компонент 

 Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

И
н

в
ар

и
ан

тн
ая

 ч
ас

ть
 Учебные предметы Количество часов 

Базовый уровень 

  

Литература 3 

Иностранный язык 3 

Математика 4  

Физическая культура 3 

ОБЖ 1 

В
ар

и
ат

и
в
н

ая
 ч

ас
ть

 

ВСЕГО  14  

 Учебные предметы по выбору на базовом и профильном уровне    

Учебные предметы Количество часов 

Русский язык 3   

История 2 

Обществознание  2 

География 2 

Физика 2 

Астрономия 1 

Химия  2 

Биология  3 

Информатика и ИКТ 1  

Искусство (МХК) 1 

Технология 1   

ВСЕГО 34 

Региональный  компонент и компонент образовательного 

учреждения  

(6-дневная учебная неделя): 

Основы проектирования 2  

Компонент образовательного учреждения 

Математика 

 

1  

ИТОГО 37 

 

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

Учебный план 11 класс 2019-2020 учебный год. 
 (профиль рус. язык, обществознание, биология) 

 Федеральный компонент 

 Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

И
н

в
ар

и
ан

тн
ая

 ч
ас

ть
 Учебные предметы Количество часов 

Базовый уровень 

  

Литература 3 

Иностранный язык 3  

Математика 4  

Физическая культура 3 

ОБЖ 1 

В
ар

и
ат

и
в
н

ая
 ч

ас
ть

 

ВСЕГО  14 

 Учебные предметы по выбору на базовом и профильном уровне    

Учебные предметы Количество часов 

Русский язык 3   

История 2  

Обществознание  3/2 

Экономика 0,5/0 

Право 0,5/0 

География 1 

Физика 2 

Химия  1 

Биология  3/1 

Информатика и ИКТ 1  

Искусство (МХК) 1 

Технология 1   

ВСЕГО 31 

Региональный  компонент и компонент образовательного 

учреждения  

(6-дневная учебная неделя): 

Основы проектирования 2 

Компонент образовательного учреждения 

Математика 

 

1  

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку   

 

1  

Подготовка к ЕГЭ по математике 1 

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию  1  

ИТОГО 37 



 

 

 

  

 

 

Индивидуальный учебный план 

на 2019-2020 учебный год  

Шемякиной Александры Алексеевны,  

ученика 9а класса. 

 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

 

 

 

 9а 

Русский язык  2 

Литература  1 

Иностранный язык  1  

Второй ин.язык  0,5 

Математика  3 

Информатика и ИКТ  0,25 

История  1 

Обществознание (включая экономику и право)  0,5 

География  1 

Физика  1 

Химия  1 

Биология  1 

Основы безопасности жизнедеятельности  0,25 

Физическая культура  0,5 

Родной русский язык  0,25 

Родная литература  0,25 

   

ИТОГО   14,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

на 2019-2020 учебный год  

Лоптева Даниила Сергеевича,  

ученика 11 класса. 

 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

 

 

 

 11 

Русский язык  2 

Литература  1 

Иностранный язык  1  

Математика  3 

Информатика и ИКТ  0,25 

История  1 

Обществознание (включая экономику и право)  1 

География  0,25 

Физика  0,5 

Химия  0,5 

Биология  0,5 

МХК  0,25 

Технология  0,25 

Основы безопасности жизнедеятельности  0,25 

Физическая культура  0,5 

 Основы проектирования   0,5 

ИТОГО  12,75  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

на 2019-2020 учебный год  

Целищевой Виктории Владимировны,  

ученицы 11 класса. 

 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

 

 

 

 11 

Русский язык  2 

Литература  1 

Иностранный язык  1  

Математика  3 

Информатика и ИКТ  0,25 

История  1 

Обществознание (включая экономику и право)  1 

География  0,25 

Физика  0,5 

Химия  0,5 

Биология  0,5 

МХК  0,25 

Технология  0,25 

Основы безопасности жизнедеятельности  0,25 

Физическая культура  0,5 

 Основы проектирования   0,5 

ИТОГО  12,75  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


